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㈱オネスト・オネスト東日本㈱ 

【連絡事項】 
○ 時間外・休日労働に関する協定届（36協定）について 

4月から、建設業に於いても、36協定の時間上限が設定されました。㈱オネスト、及びオネスト東日本㈱の 36協定は

以下のようになりますので、ご留意下さい。 

■オネスト東日本㈱ 

 職 種 所定労働時間 1日の残業時間 1ヶ月の残業時間 1年の残業時間 

・通常時 施工管理・設計 8時間 6時間 42時間 320時間 

・特別条項 同 上 8時間 8時間 95時間 720時間 

■㈱オネスト 

 職 種 所定労働時間 1日の残業時間 1ヶ月の残業時間 1年の残業時間 

・通常時 施工管理・設計 8時間 8時間 42時間 320時間 

・特別条項 同 上 8時間 8時間 99時間 720時間 

  ＜備考＞ 

・オネスト東日本、オネストでは、「1年単位の変形労働時間制」を取っています。 

・2024年 4月から建設業における 36協定の上限は、時間外労働が月 45時間・年 360時間までになります。 

・しかし、1年単位の変形労働時間を導入している場合は、上限が月 42時間・年 320時間と定められています。 

・オネスト東日本、オネストでは、上限となる月 42時間・年 320時間を採用しています。 

  [特別条項] 

・特別条項は、年 6回まで通常時の上限を超える事が出来ます。 

・時間外労働（休日を除く）の合計が年 720時間以内 

・時間外労働と休日労働の合計が月 100時間未満 

・時間外労働と休日労働の合計が 2～6ヶ月平均の何れも 80時間以内 

・オネスト東日本では、月 100時間未満となる 95時間を採用し、オネストでは最大となる 99時間を採用しています。 

以上が、㈱オネストとオネスト東日本㈱の 36協定の内容です。質問等がある方は、事務所までご連絡をお願いいたし

ます。企業先によっては、派遣元からも 36協定を良く周知するようにとの連絡があったり、月半ばで、残業時間を集計

しチェックするようにという依頼が来ている企業もあります。企業先でも残業の削減に取り組んでおり、勤務状況も変

化があると思いますが、36協定の内容を確認していただいた中での就業を宜しくお願いいたします。 

○ 地震や災害に備えておきましょう 

先日、4月 3日に台湾にて震度 6強の地震が観測され、建物の崩壊や、がけ崩れなどにより、死者 10名、けが人は 1,000

名を超えるとの報道がありました。そして沖縄県でも津波が観測されました。4月 8日には、大隅半島沖で震度 5弱、4

月 2 日には、岩手県沿岸で震度 5弱の地震が観測されています。日本全国、何時、どこで大きな地震があっても不思議

ではありません。日頃から、地震や災害に対する備えを確認しておきましょう。 

自宅等に於いては、家具の転倒防止、飲料水・食料・非常時持出袋、医薬品、貴重品、衣類、日常品等の点検、連絡

方法等の点検をしておきましょう。現場では、整理整頓や避難路の確保、落下物の防止策など、日頃から不安定な状況

ではなく、安定した状態が保てるよう計画や作業手順が必要です。尚、非難が必要な場合は、迅速な避難をお願いしま

す。特に、海岸近くで勤務されている方は、現場作業所として避難場所と経路を決めておくことが大切です。 

○ 現場シフト時の連絡のお願い 

年度末で現場が終了し、4月から新しい現場にシフトになった方もいると思いますが、シフト先現場の概要（工事名、

住所、連絡先、担当者等）や、それに伴う先方寮の変更等の連絡を速やかに担当までお願いいたします。営業を通じて

のシフトが殆どではありますが、連絡の無いまま移動というケースもありますのでお願いいたします。 

○ ゴールデンウィーク中の安全運転と、休暇明けの安全管理にご注意下さい 

ゴールデンウィークには、車での帰省や旅行等で長距離運転される方も多いと思います。色々な所で混雑も予想され

ますので、余裕を持った計画と休憩を取るなど安全運転に努めましょう。 

休日明けは、休日の疲れや気の緩みといったまだ平常に戻らない中での作業からか、比較的事故が多いと言われます。

連休明けには、意識を引き締め、「うっかり」といった事故や怪我をせぬようご注意下さい。又、業務開始前の点検や、

日常の安全サイクルを怠ることなく、ご自身の安全と安全管理に努めましょう。 
○ 退寮時の清掃・クリーニングをお願いします 

退寮の際には出きるだけきれいに掃除をお願いいたします。精算時の修繕・クリーニング費用として追加料金の発生

する場合があります。特にたばこを吸われる方は、壁紙や照明器具等へのタール付着、におい等で問題となるケースが

度々出ております。汚れがひどい際には、洗剤をつけたタオル等で拭き、ファブリーズ等のにおい消しをする等、ある

程度の対応が必要です。尚、たばこによるクロスの張替等は、年々要求が高まっているようです。 

尚、ごみや不用品の始末、水道光熱費の精算も忘れずに対応をお願いいたします。 



 
 

【資格】 
※注意：受験を予定されている方は、今後の変更を含めて最新の情報をホームページ等にてご確認下さい。 

 
○ 1級建築士試験 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 4月 1日（月）～4月 15日（月） 願書：インターネット受付 

        「学歴」で受検する場合の卒業証書送付：2024年 4月 19日（金） 

試   験   日  第一次試験（学科）：2024年 7月 28日（日） 

   第二次試験（製図）：2024年 10月 13日（日） 

○ 2級建築士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 4月 1日（月）～4月 15日（月） 願書：インターネット受付 

試   験   日  第一次試験（学科）：2024年 7月 7日（日） 

   第二次試験（製図）2024年 9月 15日（日） 

○ 木造建築士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 4月 1日（月）～4月 15日（月） 願書：インターネット受付 

試   験   日  第一次試験（学科）：2024年 7月 28日（日） 

第二次試験（製図）2024年 10月 13日（日） 

○ 1級建築施工管理技術検定 ＜一般財団法人建設業振興基金 http://www.kensetsu-kikin.or.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 8日（金）にて終了 

試   験   日  第 1次検定：2024年 7月 21日（日） 

    第 2次検定：2024年 10月 20日（日） 

○ 2級建築施工管理技術検定「第 1次検定のみ試験（前期）」 ＜一般財団法人建設業振興基金＞ 

申 込  期 間  3月 8日（金）にて終了 

試   験   日  2024年 6月 9日（日） 

○ 2級建築施工管理技術検定「第 1次検定のみ試験（後期）」 ＜一般財団法人建設業振興基金＞ 

申 込  期 間  2024年 6月 26日（水）～7月 24日（水） 願書：インターネット受付のみ 

試   験   日  2024年 11月 24日（日） 

○ インテリアプランナー ＜公益社団法人建築技術教育普及センター http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  （前期）2024年 3月 18日（月）～4月 19日（金） 願書：インターネット受付 

        （後期）2024年 9月 2日（月）～9月 27日（金） ※後期は設計製図試験の申込み 

試   験   日  学科：2024年 6月 23日（日） ※学科合格者は、アソシエイト・インテリアプランナーに登録可 

製図：2024年 11月 17日（日） 

○ 福祉住環境コーディネーター検定（2・3級） ＜東京商工会議所検定センター http://www.kentei.org/index.php＞ 

申 込  期 間  2024年 6月 7日（金）～6月 18日（火） 

試   験   日  2024年 7月 12日（金）～8月 1日（木）※IBT試験：インターネット経由での試験 

○ 建築積算士 ＜公益社団法人日本建築積算協会 http://bsij.or.jp/＞ 

申 込  期 間  1次：2024年 6月 3日（月）～8月 30日（金）、2次から：2024年 10月 1日（火）～12月 6 日（金） 

試   験   日  1次試験：2024年 10月 27日（日） 

   2次試験：2025年 1月 26日（日） 

○ 建築コスト管理士 ＜公益社団法人日本建築積算協会 http://bsij.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 6月 3日（月）～9月 6日（金） 

試   験   日  2024年 10月 27日（日） 

○ 技術士（第一次試験） ＜公益社団法人日本技術士会 http://www.engineer.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 6月 12日（水）～6月 26日（水）  願書：6月 7日（金）～6月 26日（水） 

試   験   日  筆記：2024年 11月 24日（日） 

○ 技術士（第二次試験） ＜公益社団法人日本技術士会 http://www.engineer.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 4月 1日（月）～4月 15日（月）  願書：3月 25日（月）～4月 15日（月） 

試   験   日  筆記：2024年 7月 14日（日）・15日（月・祝） 

口頭：2024年 11月～翌年 1月までの間であらかじめ受験者に通知する日 

○ ＲＣＣＭ資格試験 ＜一般社団法人建設コンサルタンツ協会 http://www.jcca.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2004年 5月 13日（月）～6月 12日（水） ※願書：WEB申請システムで作成し郵送 

受 付  予 約  2024年 7月 4日（木）～10月 28日（月） ※プロメトリックのホームページにて予約 

試   験   日  2024年 9月 1日（日）～10月 31日（木） ※CBT試験 
○ 1級土木施工管理技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  4月 5日（金）にて終了 

試   験   日  第 1次検定：2024年 7月 7日（日） 

   第 2次検定：2024年 10月 6日（日） 

○ 2級土木施工管理技術検定「第 1次検定（前期）」 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 21日（木）にて終了 

試   験   日  2024年 6月 2日（日） 



 
 

○ 1・2級舗装施工管理技術検定 ＜一般社団法人日本道路建設業協会 http://www.dohkenkyo.com/＞ 

申 込 期 間  2月 22日（木）にて終了 

試   験   日  2024年 6月 23日（日） 

○ 舗装診断士 ＜一般社団法人日本道路建設業協会 http://www.dohkenkyo.com/＞ 

申 込 期 間  2月 22日（木）にて終了 

試   験   日  2024年 6月 23日（日） 

○ のり面施工管理技術者資格試験 ＜一般財団法人全国特定法面保護協会 http://www.norimen.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 8日（水）～6月 28日（金） 

試   験   日  2024年 8月 25日（日） 

○ 1級造園施工管理 「学科のみ試験（前期試験）」 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 7日（火）～5月 21日（火）  願書配布：2024年 4月 9日（火）～ 

 ※インターネット申込も同じ：「一次検定・二次検定」「二次検定のみ」の再受験者 

試   験   日  第 1次検定：2024年 9月 1日（日） 

        第 2次検定：2024年 12月 1日（日） 
○ 2級造園施工管理 「学科のみ試験（前期試験）」 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 21日（木）にて終了 

試   験   日  2024年 6月 2日（日） 

○ 1級、2級（第 1回）建設機械施工技術検定 ＜一般社団法人日本建設機械施工協会 http://www.jcmanet.or.jp/＞ 

申 込  期 間  4月 5日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2024年 6月 16日（日） 

        実地：2024年 8月下旬～9月中旬 

○ 測量士・測量士補 ＜公益社団法人日本測量協会 http://www.jsurvey.jp＞ 

申 込  期 間  1月 30日にて終了 

試   験   日  2024年 5月 19日（日） 
○ コンクリート診断士（試験前の講習会）＜公益社団法人日本コンクリート工学協会 http://www.jci-net.or.jp/＞ 

講習会 受 付  2月 5日にて終了 ※試験には講習会受講が必須（2年有効） 

講  習  会  2024年 4月 5日（金）～5月 20日（月） ※講習会：ｅラーニング 

願 書 配 布  2024年 4月 1日（月）～5月 10日（金） 

申 込  期 間  2024年 4月 1日（月）～5月 10日（金） 

試   験   日  2024年 7月 21日（日） 

○ 土地区画整理士技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 7日（火）～5月 21日（火）  願書配布 2024年 4月～ 

        ※願書は、各建設弘済会（協会）での販売はしない。電話、HP、センター直接・郵送等で購入。 

試   験   日  2024年 9月 1日（日） ※試験地は東京、名古屋、大阪、福岡のみ。 

○ 地質調査技士資格検定 ＜一般社団法人 全国地質調査業協会連合会 http://www.zenchiren.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 4月 10日（水）～5月 10日（金） 

試   験   日  2024年 7月 13日（土） 

○ 地質情報管理士検定 ＜一般社団法人 全国地質調査業協会連合会 http://www.zenchiren.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 4月 10日（水）～5月 10日（金） 

試   験   日  2024年 7月 13日（土） 

○ 応用地形判読士資格検定 ＜一般社団法人 全国地質調査業協会連合会 http://www.zenchiren.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 20日（月）～7月 1日（月） 

試   験   日  2024年 10月 19日（土） 

○ 1級電気工事施工管理技術検定 ＜一般財団法人建設業振興基金 http://www.kensetsu-kikin.or.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 8日（金）にて終了 

試   験   日  第 1次検定：2024年 7月 14日（日） 

    第 2次検定：2024年 10月 20日（日） 

○ 2級電気工事施工管理技術検定「第 1次検定のみ試験（前期）」 ＜一般財団法人建設業振興基金＞ 

申 込  期 間  3月 8日（金）にて終了 

試   験   日  2024年 6月 9日（日） 

○ 1級電気通信工事施工管理） ＜一般財団法人全国建設研修センター＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 7日（火）～5月 21日（火）※願書：4月 9日～、再受験者はインターネット申込み可。 

試   験   日  第 1次検定：2024年 9月 1日（日） 

        第 2次検定：2024年 12月 1日（日） 

○ 2級電気通信工事施工管理 「第 1次検定のみ試験（前期）」＜一般財団法人全国建設研修センター＞ 

申 込  期 間  3月 21日（木）にて終了 

試   験   日  2024年 6月 2日（日） 

 

 



 
 

○ 第 1・2種電気主任技術者試験 ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 20日（月）～6月 6日（木） 願書：原則、インターネット受付 

試   験   日  一次：2024年 8月 18日（日） 

   二次：2024年 11月 10日（日） 

○ 第 3種電気主任技術者試験 ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 20日（月）～6月 6日（木） 願書：原則、インターネット受付 

試   験   日  CBT方式：2024年 7月 4日（木）～7月 28日（日） 

   筆記：2024年 8月 18日（日） 

○ 第 1種電気工事士（上期試験） ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間 3月 8日（金）にて終了 

試   験   日  学科（CBT方式）：2024年 4月 1日（金）～5月 9日（木） ※上記学科は、CBT方式のみ 

技能：2024年 7月 6日（土） 

○ 第 2種電気工事士（上期試験） ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 3月 18日（月）～4月 8日（月） 願書：原則、インターネット受付 

 試   験   日  学科（CBT方式）：2024年 4月 22日（月）～5月 9日（木） 

学科（筆記方式）：2024年 5月 26日（日） 

技能：2024年 7月 20日（土）または 7月 21日（日） 

○ 1級計装士 ＜社団法人日本計装工業会 http://www.keiso.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 1日（水）～5月 17日（金）  願書：4月 1日（月）～4月 30日（火） 

試   験   日  学科：2024年 8月 24日（土） 

   実地：2024年 12月 7日（土） 

○ 2級計装士 ＜社団法人日本計装工業会 http://www.keiso.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 1日（水）～5月 17日（金）  願書：4月 1日（月）～4月 30日（火） 

試   験   日  学科：2024年 8月 25日（日） 

   実地：2024年 12月 8日（日） 

○ 建築設備士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 15日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2024年 6月 23日（日） 

実地：2024年 8月 25日（日） 

○ 1級管工事施工管理技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター https://www.jctc.jp//＞ 

申 込  期 間  2024年 5月 7日（火）～5月 21日（火）  願書：4月 9日（火）～ 

※「第一次・第二次」及び「第二次検定のみ」の再受験者は、インターネットでの申込み可 

試   験   日  学科：2024年 9月 1日（日） 

   実地：2024年 12月 1日（日） 

○ 2級管工事施工管理 「第 1次検定のみ試験（前期）」＜一般財団法人全国建設研修センター https://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 21日（木）にて終了 

試   験   日  2024年 6月 2日（日） 

○ 不動産鑑定士 ＜国土交通省 http://www.mlit.go.jp/＞ 

申 込 期 間  3月 8日（金）にて終了 

試   験   日  短答式：2024年 5月 19日（日） 

論文式：2024年 8月 3日（土）～8月 5日（月） 

○ 3次元 CAD利用技術者試験 1級・準 1級（前期）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2024年 5月 9日（木）～2024年 6月 6日（木） 

試   験   日  2024年 7月 21日（日） 

○ 3次元 CAD利用技術者試験（2級）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2024年 4月 5日（金）～2025年 3月 15日（木） 

試   験   日  2024年 4月 8日（月）～2025年 3月 31日（月）  ※2級は CBT試験 

○ CAD利用技術者試験（1級）前期＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2024年 4月 11日（木）～2024年 5月 9日（木） 

試   験   日  2024年 6月 16日（日） 

○ CAD利用技術者試験（2級・基礎）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2024年 4月 5日（金）～2025年 3月 15日（土） 

試   験   日  2024年 4月 8日（月）～2025年 3月 31日（月）※2級は CBT試験会場。基礎は自宅等で受験可 

○ BIM利用技術者試験 1級・準 1級（前期）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2024年 5月 16日（木）～2024年 6月 13日（木） 

試   験   日  2024年 7月 28日（日） 

○ BIM利用技術者試験（2級・基礎）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2024年 4月 5日（金）～2025年 3月 15日（土） 

試   験   日  2024年 4月 8日（月）～2025年 3月 31日（月）※2級は CBT試験会場。基礎は自宅等で受験可 


