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㈱オネスト・オネスト東日本㈱ 

【連絡事項】 
○ 夏季休暇予定について（オネスト/オネスト東日本 ※事務所） 

㈱オネスト/オネスト東日本㈱の事務所の夏季休暇は、土日・祝日を含め 8 月 11 日（金）～16 日（水）の予定です。

尚、配属中の技術者の方の夏季休暇は、それぞれの配属先・現場に準ずる事になります。尚、現場と各自の休暇予定に

ついて、営業担当まで連絡をお願い致します。 

○ 新型コロナ感染について 

夏季休暇に伴い、実家への帰宅や親類・友人と会う機会が増える事と思います。新型コロナ感染症は「5 類感染症」

となり、報道もあまりされなくなりましたが、全国の都道府県で、緩やかな増加傾向は続いているようです。必要に応

じて、「換気」「手洗い・消毒」「マスク着用」など忘れずに過ごしましょう。 

○ 台風・ゲリラ豪雨・雷雨・竜巻・高潮など自然災害にご注意下さい 

 沖縄～九州を中心にノロノロと停滞した台風 6 号が、沖縄や九州だけでなく、離れた関東や北陸等でも災害級の大雨

をもたらしました。現在、日本の南にある熱帯低気圧が台風に発達する見込みで、週末にかけて小笠原諸島に進み、お

盆休みにダブル台風が影響を及ぼす可能性が出ています。しばらくは、天気の急変に注意が必要です。災害への備えを

もう一度確認しましょう。 
＜家の外の備え＞ 
 窓や雨戸はしっかりと鍵をかけ、必要に応じて補強する。 
 側溝や排水溝は掃除して水はけを良くしておく。 
 風で飛ばされそうな物は飛ばないよう固定したり、家の中へ格納する。 
＜家の中の備え＞ 
 非常用品の確認（懐中電灯、携帯用ラジオ、救急薬品、衣類、非常用食品、携帯ボンベ式コンロ、貴重品など） 
 室内からの安全対策（窓のフィルム、カーテン、ブラインドなど） 
 水の確保（断水に備えて、飲料水確保、浴槽に水を張るなどして生活用水を確保する） 
＜避難場所の確認など＞ 
 リュックサック 
 飲料水、乾パンやクラッカーなど、レトルト食品、缶詰、粉ミルク、哺乳瓶など 
 救急医薬品、常備薬、マスク、紙おむつ、生理用品 
 現金（小銭も）預金通帳など、印鑑、健康保険証など、身分証明書 
 下着、タオル、寝袋、雨具、軍手、靴 
 ナイフ、缶切、鍋や水筒、懐中電灯、ラジオ、電池、ロープ、ライター、カイロ、ティッシュ、筆記用具、ごみ袋 
 防災頭巾やヘルメット、予備のメガネなど、地図 

○ 暑い日が続いています、熱中症にご注意下さい 

早い梅雨明けの中、各地で熱中症とみられる救急搬送者が相次いでいるようです。搬送される方だけでなく、自分で

「熱中症かもしれない」と疑いを持たれ、悪化する前に病院へ行く方も多いようです。 

●自分でも気づきやすい熱中症の症状 

・めまいがする ・だるい ・気持ち

が悪い ・頭が痛い ・こむら返り  

高温多湿の暑い環境にいるとき、また

は、暑い環境にいた後にこのような症

状が現れたら、熱中症の可能性を考え

ることが大切との事です。 

●重症度にとらわれず病院を受診する 

 熱中症の症状は、重さにより I度（軽

症）、Ⅱ度（中等度）、Ⅲ度（重症）に

分けられます。 

 重症度分類にとらわれる必要はなく、

早い段階で点滴治療などにより、スム

ーズに日常生活に戻ることが出来ると

の事。熱中症かもしれないと感じたと

きには、我慢しすぎることなく近くの

病院への相談が良いようです。 

  



 
 

○ 派遣社員に求めるスキルのトップは「協調性」 

一般社団法人「人材サービス産業協議会」の調査結果として、派遣先担当者が派遣社員に求めるスキルや能力として、

1 番目が「コミュニケーションスキル」や「協調性」などの「対人スキル」を求めています。これは、職種や規模に係

わらず必要なスキルとなっています。 

次いで「仕事の正確性や確実性・丁寧さ」「業界知識・専門知識や能力」などの就業基礎力が求められています。続い

て「PCスキル・ITスキル」「仕事をやり遂げる・こなす」「業務スピードや効率性」などが求められています。 

求めるスキルや能力の 8 割は「4 つのチカラ」とされています。4 つのチカラは、「聴くチカラ」「遂げるチカラ」「伝

えるチカラ」「律するチカラ」です。 

・聴くチカラ 
コミュニケーション、対人スキル、協調性、理解力、飲み込みの早さなどが挙げられています。 

・遂げるチカラ 
仕事の正確性、確実性、丁寧さ、仕事をやり遂げる・こなす、業務スピードや効率性、臨機応変チカラ、応用力、

基礎能力、日常業務などをこなす力などがあります。 
・伝えるチカラ 
報告・連絡、相談できること、積極性・意欲、モチベーションの高さなどがあります。 

・律するチカラ 
真面目・責任感・勤勉・忍耐力などのチカラが挙げられます。 

 これらは、実に 80％の派遣先担当者が希望しており、重要視しているとの事です。ご参考まで。 
○ 「車で冠水路を走行」の危険 

 線状降水帯やゲリラ豪雨が発生し、各地で雨による甚大な被害が出ています。冠水した道を走っている車や乗り捨て

られた車の映像を目にする事がありますが、どの程度の冠水路を走行できるのでしょうか。JAF の 2010 年の実験では、

水深おおよそ「30ｃｍ」までならセダンでも走行は可能との事でした。SUVでは 60cmも可能でしたが、その大きな違い

は、エンジンの設置位置の高さ。水が入り込むことでエンジンがダメになってしまうからです。マフラーに浸水してし

まうとエンジン内部にも水が入って停止してしまいます。 

 ドア付近まで冠水すると、エンジン内に空気を取り入れるエアクーナーなどが水につかり、エンジンが止まったり、

電気系統がショートしたりして、窓を開ける事も出来なくなります。 

 水深 30cmでドアを開けようとしても、成人男性がやっと開けることができる状態との事です。冠水路には決して新入

せず、安全な道へ迂回しましょう。 

 
 
【資格】 
※注意：新型コロナウイルスが 5類に移行され、落ち着いてきましたが、昨年までとは異なる試験方法など、異なっている

試験もありますので、受験を予定されている方は、今後の変更を含めて最新の情報をホームページ等にてご確認下さい。 

 
○ 1級建築士試験 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  4月 17日（月）にて終了 

試   験   日  学科：7月 23日（日）にて終了   製図：2023年 10月 8日（日） 

○ 2級建築士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  4月 17日（月）にて終了 

試   験   日  7月 2日（日）にて終了   製図：2023年 9月 10日（日） 

○ 木造建築士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  4月 17日（月）にて終了 

試   験   日  学科：7月 23日（日）にて終了   製図：2023年 10月 8日（日） 

○ 1級建築施工管理技術検定 ＜一般財団法人建設業振興基金 http://www.kensetsu-kikin.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2月 10日（金）にて終了 

試   験   日  第 1次検定：6月 11日（日）にて終了   第 2次検定：2023年 10月 15日（日） 

○ 2級建築施工管理技術検定「第 1次・2次」「第 1次検定（後期）」「第 2次検定」 ＜一般財団法人建設業振興基金＞ 

申 込  期 間  7月 28日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2023年 11月 12日（日） 

○ インテリアプランナー（後期） ＜公益社団法人建築技術教育普及センター http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2023年 9月 1日（金）～9月 29日（金）  願書：WEBのみ ※後期は設計製図試験のみ 

試   験   日  製図：2023年 11月 19日（日） 

○ インテリアコーディネーター ＜公益社団法人インテリア産業協会 http://www.interior.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2023年 7月 18日（火）～8月 31日（木） 願書：WEB申込みのみ 

試   験   日  一次：2023年 9月 15日（金）～10月 15日（日）※希望日時を選択、2023年より試験は CBT方式 

   二次：2023年 12月 3日（日） 

○ 福祉住環境コーディネーター検定（2・3級）） ＜東京商工会議所検定センター http://www.kentei.org/index.php＞ 

申 込  期 間  2023年 10月 13日（金）～10月 24日（火） 

試   験   日  2023年 11月 17日（金）～12月 7日（木）※IBT試験（自宅等にて）、CBT方式（テストセンターにて） 



 
 

○ 建築積算士 ＜公益社団法人日本建築積算協会 http://bsij.or.jp/＞ 

申 込  期 間  1次試験：2023年 6月 1日（木）～8月 31日（水） 

        2次試験からの申込み：2023年 10月 2日（月）～12月 7日（木） 

試   験   日  1次試験：2023年 10月 22日（日）   2次試験：2024年 1月 28日（日） 

○ 建築コスト管理士 ＜公益社団法人日本建築積算協会 http://bsij.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2023年 6月 1日（木）～9月 7日（木） 

試   験   日  2023年 10月 22日（日） 

○ 技術士（第一次試験） ＜公益社団法人日本技術士会 http://www.engineer.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 28日（水）にて終了 

試   験   日  筆記：2023年 11月 26日（日） 

○ 技術士（第二次試験） ＜公益社団法人日本技術士会 http://www.engineer.or.jp/＞ 

申 込  期 間  4月 17日（月）にて終了 

試   験   日  筆記：7月 16日（日）・17日（月・祝）にて終了 

   口頭：2023年 12月～2024年 1月までの間であらかじめ受験者に通知する日 

○ ＲＣＣＭ資格試験 ＜一般社団法人建設コンサルタンツ協会 http://www.jcca.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 14日（水）にて終了 

受 付  予 約  2023年 7月 4日（火）～10月 25日（水） ※プロメトリックのホームページにて予約 

試   験   日  2023年 9月 1日（金）～10月 31日（火） 
○ 1級土木施工管理技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 31日（金）にて終了 

試   験   日  第 1次検定： 7月 2日（日）にて終了   第 2次検定：2023年 10月 1日（日） 

○ 2級土木施工管理「第 1次・2次検定」「第 1次検定（後期）」、「第 2次検定」 ＜一般財団法人全国建設研修センター＞ 

申 込  期 間  7月 19日（水）にて終了 

試   験   日  2023年 10月 22日（日） 

○ のり面施工管理技術者資格試験 ＜一般財団法人全国特定法面保護協会 http://www.norimen.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 30日（金）にて終了 

試   験   日  2023年 8月 27日（日） 

○ 1級造園施工管理 「学科のみ試験（前期試験）」 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 22日（月）にて終了 

試   験   日  第 1次検定：2023年 9月 3日（日）   第 2次検定：2023年 12月 3日（日） 
○ 2級造園施工管理 「第 1次検定・第 2次検定」「第 1次検定のみ（後期）」「第 2次検定のみ」 

申 込  期 間  7月 25日（火）にて終了 

試   験   日  学科：2023年 11月 19日（日） 

○ 1級、2級（第 1回）建設機械施工技術検定 ＜一般社団法人日本建設機械施工協会 http://www.jcmanet.or.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 31日（金）にて終了 

試   験   日  学科：6月 18日（日）にて終了   実地：2023年 8月下旬～9月中旬 
○ コンクリート技士・主任技士 ＜公益社団法人日本コンクリート工学協会 http://www.jci-net.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2023年 8月 1日（月）～9月 4日（月）   願書：2023年 7月 3日（月）～8月 21日（月） 

試   験   日  2023年 11月 26日（日） 

○ 土地区画整理士技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 22日（月）にて終了 

試   験   日  2023年 9月 3日（日）   ※試験地は東京、名古屋、大阪、福岡のみ。 

○ 応用地形判読士資格検定 ＜一般社団法人 全国地質調査業協会連合会 http://www.zenchiren.or.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 3日（月）にて終了 

試   験   日  2023年 10月 21日（土） 

○ 1級電気工事施工管理技術検定 ＜一般財団法人建設業振興基金 http://www.kensetsu-kikin.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2月 10日（金）にて終了 

試   験   日  第 1次検定：6月 11日（日）にて終了   第 2次検定：2023年 10月 15日（日） 

○ 2級電気工事施工管理技術検定「第 1次検定のみ試験（後期）」「第 1次・2次試験」「第 2次検定のみ」 

申 込  期 間  7月 28日（金）にて終了 

試   験   日  2023年 11月 12日（日） 

○ 1級電気通信工事施工管理技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター＞ 

申 込  期 間  5月 22日（月）にて終了 

試   験   日  学科：2023年 9月 3日（日）   実地：2023年 12月 3日（日） 

○ 2級電気工事施工管理技術検定「第 1次・2次検定」「第 1次検定（後期）」「第 2次検定」（令和 2年度学科合格者） 

申 込  期 間  7月 25日（火）にて終了 

試   験   日  2023年 11月 19日（日） 

 

 



 
 

○ 第 1・2種電気主任技術者試験 ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 1日（木）にて終了 

試   験   日  一次：2023年 8月 19日（土）   二次：2023年 11月 12日（日） 

○ 第 3種電気主任技術者試験 ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 1日（木）にて終了 

試   験   日  CBT方式：2022年 8月 20日（日）   筆記：2023年 8月 20日（日） 

○ 第 1種電気工事士 ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 6日（木）にて終了 

試   験   日  筆記（CBT方式）：2023年 8月 24日（木）～9月 10日（日） 

        筆記（筆記方式）：2023年 10月 1日（日） 

   技能：2023年 12月 10日（日） 

○ 第 2種電気工事士（下期試験） ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2023年 8月 21日（月）～9月 7日（木） インターネットも同じ 上期、下記の同時受験不可 

試   験   日  学科（CBT方式）： 2023年 9月 25日（月）～10月 12日（木） 

学科（筆記方式）：2023年 10月 29日（日） 

技能：2023年 12月 23日（土）または 12月 24日（日） 

○ 1級計装士 ＜社団法人日本計装工業会 http://www.keiso.or.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 19日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2023年 8月 26日（土）   実地：2023年 12月 9日（土） 

○ 2級計装士 ＜社団法人日本計装工業会 http://www.keiso.or.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 19日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2023年 8月 27日（日）   実地：2023年 12月 10日（日） 

○ 建築設備士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  3月 17日（金）にて終了 

試   験   日  学科：6月 18日（日）にて終了   実地：2023年 8月 20日（日） 

○ 1級管工事施工管理技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 22日（月）にて終了 

試   験   日  学科：2023年 9月 3日（日）   実地：2023年 12月 3日（日） 

○ 2級管工事施工管理 「第 1次・2次」「第一次（後期）」＜一般財団法人全国建設研修センターhttp://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 25日（火）にて終了 

試   験   日  2023年 11月 19日（日） 

○ 土地家屋調査士 ＜法務省 http://www.moj.go.jp/＞ 

申 込  期 間  8月 4日（金）にて終了 

試   験   日  筆記：2023年 10月 15日（日） 

口頭：2024年 1月 25日（木） 

○ 宅地建物取引士資格試験 ＜一般財団法人不動産適正取引推進機構 http://www.retio.or.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 31日（月）にて終了 

試   験   日  2023年 10月 15日（日） 

○ マンション管理士 ＜公益財団法人マンション管理センター http://www.mankan.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2023年 9月 1日（金）～10月 2日（月）   願書：8月 1日（火）～ 

試   験   日  2023年 11月 26日（日） 

○ 管理業務主任者 ＜一般社団法人高層住宅管理業務協会 http://www.kanrikyo.or.jp/＞ 

申 込  期 間  郵送：2023年 8月 1日（火）～8月 31日（木）   願書：8月 1日（火）～ 

        WEB:2023年 8月 1日（火）～9月 29日（金） 

試   験   日  2023年 12月 3日（日） 

○ 3次元 CAD利用技術者試験（2級）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2023年 4月 5日（水）～2024年 2月 29日（木） 

試   験   日  2023年 4月 7日（金）～2024年 3月 31日（日） 

   ※2級は CBT試験、1級・準 1級と 2級の併願受験は不可 

○ CAD利用技術者試験（1級）後期＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2023年 8月 17日（木）～9月 19日（火） 

試   験   日  2023年 11月 5日（日） 

○ CAD利用技術者試験（2級・基礎）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2023年 4月 7日（水）～2024年 2月 29日（木） 

試   験   日  2023年 4月 7日（金）～2024年 3月 31日（日） 

   ※2級は全国にある専用の CBT試験会場。※基礎は IBTシステム（WEB接続パソコンで自宅等で受験可） 


