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㈱オネスト・オネスト東日本㈱ 

【連絡事項】 
○ 夏季休暇予定について（オネスト/オネスト東日本 ※事務所） 

8月は夏季休暇となりますが、㈱オネスト/オネスト東日本㈱の事務所の夏季休暇は、土日・祝日を含め 8月 13日（土）

～16日（火）の予定です。尚、配属中の技術者の方の夏季休暇は、それぞれの配属先・現場に準ずる事になります。尚、

現場と各自の休暇予定について、営業担当まで連絡をお願い致します。 

○ 新型コロナ感染について 

新型コロナ感染が各都道府県で増加、または高止まりしているようです。社内でも営業社員、技術社員ともに感染や

濃厚接触者としての報告がなされている状況です。 

現在、「BA.5 対策強化宣言」が出されている都道府県もあるかと思います。対象として、都道府県が独自に判断し、

都道府県知事が発出し政府が支援するとの事です。まん延防止等重点措置のような飲食店の時短営業などの制限はなく、

あくまでも住民や事業者への「協力要請」にとどまるようです。その中で言われているのは、「基本的な感染対策の徹底」、

「ワクチン接種（3回目、4回目）の推進」、「高齢者などの混雑した場所への外出自粛」、「検査キットの配布事業の活用」

となっています。事業者への要請・呼びかけとしては、「テレワークの推進」も入っていますので、状況によっては、企

業先からの要請がある方もいるかも知れません。 

オミクロン用ワクチンが 10 月から実施との報道もありますが、BA.5 予防効果がどれほど優れているか資料が足りな

い、まだ期間があり、ワクチン効果が薄れる期間を設けるよりも、ワクチン接種の時期が来た段階で、接種を早めに受

けるのが合理的との事。該当する方は、必要な早めの対応をお願いいたします。 

○ ゲリラ豪雨・雷雨・竜巻・台風など自然災害にご注意下さい 

 先日、東北～北陸～関西にかけて、大雨による土砂崩れや浸水被害の報道がありました。河川の氾濫により住宅への

浸水や、橋げたが流されたりと、大きな被害が報道されていました。 
線状降水帯の発生や、避難警報も度々目にするようになっています。防災気象情報をもとにとるべき行動と、相当す

る警戒レベルが定まっています。単に警戒レベルが発令されたと見過ごすのではなく、とるべき行動を認識し、必要な

行動を取る事が必要です。これから、台風の発生も多くなってきます。自分自身と、身の回りの方々が必要なタイミン

グで安全な行動がとれるようご留意下さい。 
警戒レベル 避難情報の趣旨と発令のタイミング 対象者の行動等 

レベル 1 ●早期注意情報 最新の情報に注意 

レベル 2 ●注意報 ハザードマップ等で避難方法を確認 

レベル 3 ●避難準備・高齢者等避難開始（指定避難所開設） 

災害を予測し避難準備を呼びかけるために発令 

避難に時間がかかる方や早期立退き避難

が必要な区域内の方は必ず避難 

レベル 4 ●避難勧告 

災害が発生する恐れがあり、避難を促すために発令 

●避難指示（緊急） 

緊急的または重ねて避難を促す場合に発令 

対象区域の方は必ず全員避難 

レベル 5 ●災害発生情報 

すでに災害が発生していることを把握した場合に発令 

発令前に避難完了 

○ 暑い日が続いています、コロナ禍での熱中症にご注意下さい 

 暑い日が続いています。新型コロナ感染も増えている中ではありますが、熱中症対策も必要です。ご留意下さい。 

◆ 暑さを避けましょう 

・エアコンを利用する等、部屋の温度を調整 

・感染症予防のため、換気扇や窓解放によって換気を 

確保しつつ、エアコンの温度設定をこまめに調整 

・涼しい服装にする・急に暑くなった日等は特に注意 

・暑い日や時間帯は無理をしない 

 

◆ 適宜マスクをはずしましょう 

・気温・湿度の高い中でのマスク着用は要注意 

・屋外で人と十分な距離（2メートル以上）を確保で 

きる場合には、マスクをはずす 

・マスクを着用している時は、負荷のかかる作業や運 

動を避け、周囲の人との距離を十分にとった上で、 

適宜マスクをはずして休憩を 

◆ こまめに水分補給しましょう 

・のどが渇く前に水分補給 

・1日あたり 1.2リットルを目安に 

・大量に汗をかいた時は塩分も忘れずに 

 

◆ 日頃から健康管理をしましょう 

・日頃から体温測定、健康チェック 

・体調が悪いと感じた時は、無理せず自宅で静養 

 

◆ 暑さに備えた体作りをしましょう 

・暑くなり始めの時期から適度に運動を 

・水分補給は忘れずに、無理のない範囲で 

・「やや暑い環境」で「ややきつい」と感じる強度で 

毎日 30分程度 

  



 
 

○ 「スカウト報奨金」について 

技術社員の方が、技術者の方を紹介し入社となった場合の報奨金規定です。友人・知人や現場で知り合った方など、

紹介出来る方がいれば、ご紹介をお願い致します。 

建設技術者 

（即戦力） 

施工管理技士（1級）の受験資格、または同等（設計・施工図など）の

経験者。即戦力として勤務可能であると評価できる方。 

10万円（59歳以下） 

5万円（60～65歳） 

建設技術者 

（若手） 

施工管理技士（2級）の受験資格、または同等（設計・施工図など）の

経験者。建設技術者として勤務可能であると評価できる方。 

5万円（35歳以下） 

3万円（35～40歳） 

建設技術者 

（補助） 

6ヶ月以上の実務経験、または同等（設計、施工図など）の経験。建設

技術者（補助）として勤務可能であると評価できる方。 

3万円（30歳以下） 

建設技術者 

（未経験・他） 

実務経験 6ヶ月未満の方、事務職など。上記の何れにも該当しない方。 2万円（年齢不問） 

 
 
【資格】※注意：新型コロナウイルス関連により、日程や申込み方法の変更が見られます。 

受験を予定されている方は、今後の変更を含めて最新の情報をホームページ等にてご確認下さい。 

申込書も早めに取得し、手続きを進めましょう。 

 
○ 1級建築士試験 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

試   験   日  学科： 7月 24日（日）にて終了 

        製図：2022年 10月 9日（日） 

○ 2級建築士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

試   験   日  7月 3日（日）にて終了 

   製図：2022年 9月 11日（日） 

○ 木造建築士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター＞ http://www.jaeic.or.jp/＞ 

試   験   日  学科： 7月 24日（日）にて終了 

   製図：2022年 10月 9日（日） 

○ 1級建築施工管理技術検定 ＜一般財団法人建設業振興基金 http://www.kensetsu-kikin.or.jp/＞ 

試   験   日  第 1次検定：6月 12日（日）にて終了 

    第 2次検定：2022年 10月 16日（日） 

○ 2級建築施工管理技術検定「第 1次・2次」「第 1次検定（後期）」「第 2次検定」 ＜一般財団法人建設業振興基金＞ 

申 込  期 間  7月 19日（火）にて終了 

試   験   日  学科：2022年 11月 13日（日） 

○ インテリアプランナー（後期試験） ＜公益社団法人建築技術教育普及センター http://www.jaeic.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 9月 1日（木）～9月 30日（金） 願書：8月 31日（金）～9月 23日（金） 

試   験   日  製図：2022年 11月 20日（日）※後期は、製図試験のみ 

○ インテリアコーディネーター ＜公益社団法人インテリア産業協会 http://www.interior.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 7月 19日（火）～8月 25日（木） 願書：7月に WEBサイトで公開予定 

試   験   日  一次：2022年 10月 9日（日） 

   二次：2022年 12月 4日（日） 

○ エクステリアプランナー（1・2級） ＜公益社団法人日本エクステリア建設業協会 http:// jpex.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 6月 27日（月）～8月 19日（金）※郵送必着 

        インターネット：2022年 6月 27日（月）～8月 23日（火） 

        試   験   日  1級：2022年 11月 5日（土） 

   2級：2022年 11月 19日（土） 

○ 建築積算士 ＜公益社団法人日本建築積算協会 http://bsij.or.jp/＞ 

申 込  期 間  1次試験：2022年 6月 1日（水）～8月 31日（水） 

        2次試験からの申込み：2022年 10月 1日（土）～12月 7日（水） 

試   験   日  1次試験：2022年 10月 23日（日） 

   2次試験：2023年 1月 22日（日） 

○ 建築コスト管理士 ＜公益社団法人日本建築積算協会 http://bsij.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 6月 1日（水）～9月 7日（水） 

試   験   日  2022年 10月 23日（日） 

○ 技術士（第一次試験） ＜公益社団法人日本技術士会 http://www.engineer.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 29日（水）にて終了 

試   験   日  筆記：2022年 11月 27日（日） 

○ 技術士（第二次試験） ＜公益社団法人日本技術士会 http://www.engineer.or.jp/＞ 

試   験   日  筆記：7月 17日（日）・18日（月・祝）にて終了 

   口頭：2022年 12月～2023年 1月までの間であらかじめ受験者に通知する日 

 



 
 

○ ＲＣＣＭ資格試験 ＜一般社団法人建設コンサルタンツ協会 http://www.jcca.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 17日（金）にて終了 

受 付  予 約  2022年 7月 4日（月）～10月 26日（水） ※プロメトリックのホームページにて予約 

試   験   日  2022年 9月 1日（木）～10月 31日（月） 
○ 1級土木施工管理技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

試   験   日  第 1次検定：7月 3日（日）にて終了 

   第 2次検定：2022年 10月 2日（日） 

○ 2級土木施工管理「第 1次・2次検定」「第 1次検定（後期）」、「第 2次検定」 ＜一般財団法人全国建設研修センター＞ 

申 込  期 間  7月 20日（水）にて終了 

試   験   日  2022年 10月 23日（日） 

○ のり面施工管理技術者資格試験 ＜一般財団法人全国特定法面保護協会 http://www.norimen.or.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 8日（金）にて終了 

試   験   日  2022年 8月 28日（日） 

○ 1級造園施工管理 「学科のみ試験（前期試験）」 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 20日（金）にて終了 

試   験   日  第 1次検定：2022年 9月 4日（日） 

   第 2次検定：2022年 12月 4日（日） 
○ 2級造園施工管理 「第 1次検定・第 2次検定」「第 1次検定のみ（後期）」「第 2次検定のみ」 

申 込  期 間  7月 26日（火）にて終了 

試   験   日  学科：2022年 11月 20日（日） 

○ 1級、2級（第 1回）建設機械施工技術検定 ＜一般社団法人日本建設機械施工協会 http://www.jcmanet.or.jp/＞ 

試   験   日  学科： 6月 19日（日）にて終了 

   実地：2022年 8月下旬～9月中旬 
○ 2級（第 2回）建設機械施工技術検定 ＜一般社団法人日本建設機械施工協会 http://www.jcmanet.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 9月 20日（火）～10月 20日（木） インターネット申込：受付無し 

試   験   日  2023年 1月 15日（日） 
○ コンクリート技士・主任技士 ＜公益社団法人日本コンクリート工学協会 http://www.jci-net.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 8月 1日（月）～9月 2日（金）※消印有効 ※願書配布：7月 1日（金）～8月 22日（月） 

試   験   日  2022年 11月 27日（日） 

○ 土地区画整理士技術検定 ＜一財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 20日（金）にて終了 

試   験   日  2022年 9月 4日（日） ※試験地は東京、名古屋、大阪、福岡のみ。 

○ 応用地形判読士資格検定 ＜一般社団法人 全国地質調査業協会連合会 http://www.zenchiren.or.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 4日（月）にて終了 

試   験   日  2022年 10月 22日（土） 

○ 1級電気工事施工管理技術検定 ＜一般財団法人建設業振興基金 http://www.kensetsu-kikin.or.jp/＞ 

試   験   日  第 1次検定： 6月 12日（日）にて終了 

   第 2次検定：2022年 10月 16日（日） 

○ 2級電気工事施工管理技術検定「第 1次・2次検定」「第 1次検定（後期）」「第 2次検定」（令和 2年度学科合格者） 

申 込  期 間  7月 19日（火）にて終了 

試   験   日  2022年 11月 13日（日） 

○ 1級電気通信工事施工管理技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター＞ 

申 込  期 間  5月 20日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2022年 9月 4日（日） 

   実地：2022年 12月 4日（日） 

○ 2級電気通信工事施工管理技術検定「第 1次・2次検定」「第 1次検定（後期）」「第 2次検定」（令和 2年度学科合格者） 

申 込  期 間  7月 26日（火）にて終了 

試   験   日  2022年 11月 20日（日） 

○ 第 1・2種電気主任技術者試験 ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 2日（木）にて終了 

試   験   日  一次：2022年 8月 20日（土）   二次：2022年 11月 13日（日） 

○ 第 3種電気主任技術者試験 ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  6月 2日（木）にて終了 

試   験   日  2022年 8月 21日（日） 

○ 第 1種電気工事士 ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 7日（木）にて終了 

試   験   日  筆記：2022年 10月 2日（日） 

   技能：2022年 12月 11日（日） 

 



 
 

○ 第 2種電気工事士（下期試験） ＜一般財団法人電気技術者試験センター http://www.shiken.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 8月 22日（月）～9月 8日（木）   願書配布：申込み開始から約 1週間前から配布 

試   験   日  筆記：2022年 10月 30日（日） 

  ※上期、下期のどちらかを選択。両方の受験は出来ません。 

   技能：2022年 12月 24日（土）または 12月 25日（日） 

○ 1級計装士 ＜社団法人日本計装工業会 http://www.keiso.or.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 20日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2022年 8月 27日（土） 

   実地：2022年 12月 10日（土） 

○ 2級計装士 ＜社団法人日本計装工業会 http://www.keiso.or.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 20日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2022年 8月 28日（日） 

   実地：2022年 12月 11日（日） 

○ 建築設備士 ＜公益財団法人建築技術教育普及センター http://www.jaeic.or.jp/＞ 

試   験   日  学科： 6月 19日（日）にて終了 

   実地：2022年 8月 21日（日） 

○ 1級管工事施工管理技術検定 ＜一般財団法人全国建設研修センター http://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  5月 20日（金）にて終了 

試   験   日  学科：2022年 9月 4日（日） 

   実地：2022年 12月 4日（日） 

○ 2級管工事施工管理 「第 1次・2次」「第一次（後期）」＜一般財団法人全国建設研修センターhttp://www.jctc.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 26日（火）にて終了 

試   験   日  2022年 11月 20日（日） 

○ 給水装置工事主任技術者試験 ＜公益財団法人給水工事技術振興財団 https://www.kyuukou.or.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 8日（金）にて終了 

試   験   日  2022年 10月 23日（日） 

○ 不動産鑑定士 ＜国土交通省 http://www.mlit.go.jp/＞ 

試   験   日  短答式：5月 15日（日）にて終了 

   論文式：2022年 8月 6日（土）～8月 8日（月） 

○ 土地家屋調査士 ＜法務省 http://www.moj.go.jp/＞ 

申 込  期 間  8月 5日（金）にて終了 

試   験   日  筆記：2022年 10月 16日（日） 

   口頭：2023年 1月 26日（木） 

○ 宅地建物取引士資格試験 ＜一般財団法人不動産適正取引推進機構 http://www.retio.or.jp/＞ 

申 込  期 間  7月 29日（金）にて終了 

試   験   日  2022年 10月 16日（日） 

○ マンション管理士 ＜公益財団法人マンション管理センター http://www.mankan.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 9月 1日（木）～9月 30日（金）   願書：8月 1日（月）～ 

試   験   日  2021年 11月 28日（日） 

○ 管理業務主任者 ＜一般社団法人高層住宅管理業務協会 http://www.kanrikyo.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 9月 1日（木）～9月 30日（金）   願書：8月 1日（月）～ 

試   験   日  2021年 11月 28日（日） 

○ 3次元 CAD利用技術者試験（2級）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2022年 4月 6日（水）～2023年 2月 28日（火） 

試   験   日  2022年 4月 8日（金）～2023年 3月 31日（金）※2級は CBT試験、1級・準 1級と 2級の併願不可 

○ 1級 CAD利用技術者試験（後期）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/＞ 

申 込  期 間  2022年 8月 18日（木）～9月 20日（火） 

試   験   日  2022年 11月 6日（日） 

○ CAD利用技術者試験（2級・基礎）＜一般社団法人日本ﾊﾟｰｿﾅﾙｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｿﾌﾄｳｪｱ協会 http://www.jpsa.or.jp/ 

申 込  期 間  2022年 4月 6日（水）～2023年 2月 28日（火） 

試   験   日  2022年 4月 8日（金）～2023年 3月 31日（金） 

   ※2級は全国にある専用の CBT試験会場。※基礎は IBTシステム（WEB接続パソコンで自宅等での受験） 

 

 


